Recomendaciones
Coronavirus
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Recomendaciones
Coronavirus para
personas con Trastorno
del Espectro Autista



Utiliza dibujos, pictogramas u otros
elementos visuales para explicarle a
la persona con TEA que sucedey
que deben hacer para cuidarse.




Genera nuevas rutinas en casa; limita los
tiempos de la persona con TEA frente a la
television o redes sociales que hablen del
Coronavirus, esto genera aun mayor ansiedad.
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Usa tapaboca para salir ala
calle y lavate bien las
manos con aguay jabon al
regresar a tu casa.

Es importante que €l
tapabocas te cubra la nariz, la
bocay el menton.
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